
Packungsgröße PZN

30 Kapseln = 18 g 21031312

Inhaltsstoffe
pro

Tagesdosis
(=1 Kapsel)

% NRV* pro
Tagesdosis

Magnesium 200 mg 53

Melatonin 1 mg --

OHNE HEFE OHNE FRUKTOSE

Nahrungsergänzungsmittel mit
Magnesiumkomplex & Melatonin

Verzehrempfehlung:

Sleep Balance

Austrinus GmbH
Nördliche Münchner Straße 22c
82031 Grünwald

mail@centrovit.de
www.centrovit.de

Erwachsene nehmen täglich 1 Kapsel unzerkaut 
mit ausreichend Flüssigkeit kurz vor dem 
Schlafengehen ein. 

Zutaten:
Magnesiumoxid, Magnesiumbisglycinat, Magnesiumsalze der Zitronensäure, Hydroxypropylmethyl-
cellulose (Kapselhülle), Melatonin.

Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.  
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung
und gesunde Lebensweise. 
Das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Bei Raumtemperatur, trocken
und lichtgeschützt lagern. Nach dem Öffnen der Verpackung innerhalb von 3 Monaten aufbrauchen.
Für Schwangere, Stillende, Kinder und Jugendliche nicht geeignet. 
Nach der Einnahme nicht am Straßenverkehr teilnehmen oder Maschinen bedienen. 
Personen, die Arzneimittel einnehmen, sollten vor der Einnahme ärztlichen Rat einholen. 

Hinweise:

LMIV Angaben

*% NÄHRSTOFFBEZUGSWERTE GEMÄSS VERORDNUNG (EU) NR. 1169/2011


